Campanha Setembro Amarelo — 2026

1. Apresentacio

O Setembro Amarelo ¢ uma campanha nacional de conscientizagdo sobre a valorizagdo davida
e a promog¢do da saide mental. No contexto educacional, constitui uma oportunidade para
fortalecer agdes preventivas, promover o acolhimento e incentivar espagos de escuta,
pertencimento e expressao da comunidade académica.

Nesse sentido, propde-se a realizacdo do evento “Palco Aberto: Arte, cultura e expressao
em prol da valorizacdo da vida”, uma atividade cultural e artistica voltada aos estudantes,
servidores e demais integrantes da comunidade académica, com o objetivo de incentivar a
expressdo de habilidades, fortalecer vinculos interpessoais e promover o protagonismo
estudantil por meio da arte e da cultura.

A proposta fundamenta-se no entendimento de que atividades artisticas e culturais favorecem
o desenvolvimento socioemocional, ampliam o sentimento de pertencimento institucional e
constituem importantes estratégias de promocdo da saide mental, contribuindo para a
constru¢ao de um ambiente educacional mais acolhedor, participativo e inclusivo.

2. Objetivos
Objetivo Geral

Promover um espago de expressdo artistica e cultural que contribua para a valorizacao da vida,
o fortalecimento dos vinculos comunitdrios ¢ a promoc¢do da saide mental no ambito
institucional.

Objetivos Especificos

e Incentivar o protagonismo estudantil por meio da expressao artistica;

e Valorizar os talentos da comunidade académica;

e Promover momentos de integracdo entre estudantes, servidores e comunidade;

e [Estimular a criatividade, a autoestima e a autoconfianga dos participantes;

e Favorecer o sentimento de pertencimento ao ambiente escolar;

e Integrar as acdes da Campanha Setembro Amarelo as atividades culturais da
instituicdo.

3. Publico-alvo

Estudantes regularmente matriculados, podendo haver participagdo de servidores e demais
integrantes da comunidade académica em apresentagdes, conforme definicdo da comissdo
organizadora.

4. Categorias

A atividade podera contemplar as seguintes modalidades:



e Mausica: canto (solo ou dupla), instrumental, canto e instrumental, banda/grupo;

e Danga: solo, dupla ou grupo;

e Poesia e Literatura: declamacdo de poemas/poesias, texto autoral, contacao de histdrias;

e Teatro e Humor: monologo, esquetes, stand-up;

e Artes Visuais: desenho, pintura, fotografia, escultura, arte digital ou colagem;

e Habilidades e curiosidades: méagica/ilusionismo, malabarismo, imita¢do/dublagem,
origami, caligrafia/lettering, artesanato;

e Tecnologia e inovagdo: robdticas, programacdo, projetos makers, impressao 3D,
demonstrativos de prototipos;

e Performance Livre: outras manifestagdes artisticas que ndo se enquadrem nas
categorias anteriores.

5. Organizacao

A atividade “Palco Aberto” serd realizada no dia 16 de setembro de 2026 (quarta-feira), das
15h as 16h, no sagudo principal.

A participacdo ocorrerd mediante inscricdo prévia, conforme cronograma e orientacdes
divulgados pela organizagdo. Para possibilitar a participagdo do maior numero possivel de
pessoas, cada apresentacdo devera respeitar o tempo maximo definido no regulamento.

6. Valorizacao das Apresentacoes

A atividade “Palco Aberto” nao tera carater competitivo. Seu proposito ¢ oferecer um espaco
de expressao, integracdo e valorizagdo dos talentos da comunidade académica.

Todas as apresentagdes serdo igualmente reconhecidas e valorizadas, independentemente da
modalidade artistica ou do nivel de experiéncia dos participantes, refor¢ando os principios de
acolhimento, respeito a diversidade e promocao da satide mental.

7. Participac¢do e Brindes

Todos os participantes receberdo certificado de participagdo. Como forma de reconhecimento
e incentivo a participacdo, serdao realizados sorteios de brindes entre os participantes inscritos,
conforme disponibilidade de itens obtidos por meio de parcerias e apoios institucionais.

8. Resultados Esperados
Espera-se que a atividade contribua para:

e Fortalecer os vinculos entre os membros da comunidade académica;

e Ampliar os espacos de participagdo estudantil;

e Estimular a expressao artistica como estratégia de promocao da saide mental;
e Incentivar a valorizacdo da diversidade de talentos;

e Integrar cultura, educagdo ¢ bem-estar as agdes da campanha Setembro Amarelo,
reforcando o compromisso institucional com a promocao da vida e o cuidado com as

pessoas.



9. Cronograma

Divulgacdo da atividade Palco Aberto

14/08 a 15/09/2026

Periodo de inscri¢des

17/08 a 11/09/2026

Divulgacdo da programacdo das apresentagdes

14/09/2026

Realizagdo da atividade Palco Aberto

16/09/2026 (quarta-feira), das 15h as 16h

Comissao Organizadora

Secdo de Articulagao Pedagodgica - Saped




